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Hoito-osasto on avoinna ma-la . Varaa aika p. 030 608 30 tai 030 608 3180, myynti@rauhalahti. tai kylpyla
Kaikki hoitoajat sisaltavat pukeutumiseen tarvittavan ajan. Hoitojen peruutukset 1 vrk ennen hoitoajankohta
Samana paivana suoritetut peruutukset 50 % hoidon hinnasta. Peruuttamattomat hoidot veloitetaan tayde

KASVOHOIDOT

Kasvohoidot tehddan Anna Lotan -tuotteilla. Tehokkaat ja turvalliset
Anna Lotan -tuotteet ovat erityisen iho- ja ymparistdystavallisia

seka eettisesti valmistettuja ja perustuvat uusiutuviin raaka-aineisiin.

Pyrkimyksena on minimoida kemiallisten sailytys- ja emulgointi-
aineiden kayttoa. Kaikki kasvohoidot tehdaan yksiléllisesti valituilla,
asiakkaan iholle sopivilla tuotteilla, joita voit ostaa myos kotiinj
atkaaksesi itse ihosi vaalimista.

Kasvohoito 60 min. 68 €
Ihotyypin mukainen hoito. Soveltuu seka naisille ettd miehille.

lhonpuhdistuskasvohoito 75 min. 75 €
Siséltaa: pintapuhdistus, kuorinta, syvapuhdistus,
rauhoittava naamio, hoitovoide.

Taydellinen kasvohoito 90 min. 89 €

Sisaltaa: pintapuhdistus, kuorinta, syvapuhdistus, kasvojen
ja decolteen hieronta, naamio, hoitovoide.

Entsyymikuorinta-kasvohoito 30 min. 39€
Poistaa kuolleet ihosolut, tasoittaa, syvapuhdistaa, kosteuttaa.
Siséaltaa: pintapuhdistus, 5-10 min. hieronta kuorinta-
aineella, naamio. Sopii myds herkalle iholle.
Kasvohieronta 30 min. 39€

Pintapuhdistus, kuorinta ja hieronta.

Caviaari-kasvohoito 30 min. 39€
Sis. kuorinnan, seerumin, kevyen hieronnan ja liftaavan

naamion. Elvyttaa, kosteuttaa, kohottaa vasyneen, velton ihon.

Peel-off-levdnaamiohoito 60 min. 76 €
Siséltaa kuorinnan, hieronnan, seerumin ja erikoisnaamion, joka
valitaan ihotyypin mukaan.

® Mustikka: herkan ja couperosa-ihon hoitoon.

® Karpalo: kosteuttava; herkén, kuivan tai artyneen ihon hoitoon.

Suklaakasvohoito 45 min. 52 €
Hemmotteleva ja ihoa kosteuttava hoito. Siséltaa alkupuhdistuk-
sen, kuorinnan, seerumin, suklaanaamion ja paivavoiteen. Sopii
kaikille ihotyypeille.

Kirkastava C-vitamiinihoito 50 min. 64 €
lhoa uudistava, kirkastava ja kosteuttava erityisesti pigmentti-
muutoksiin apua antava hoito. Sis. pintapuhdistuksen, kuorivan
hedelmahapponaamion, hemmottelevan hieronnan C-vitamii-
niseerumilla seka C-vitamiininaamion ja paivavoiteen. Soveltuu
kaikille ihotyypeille.

Touch of Gold 75 min. 85€
Touch of Gold-kultanaamio antaa ihollesi kosteutta, hehkua ja
napakkuutta. Naamion lisaksi kasvojesi iho kuoritaan kolmois-
kuorinnalla, kosteutetaan hyaluronihapponaamiolla ja hierotaan
C-vitamiiniseerumilla. Hoitoon sisaltyy kulmien laitto.
Kolmoiskuorinta, kaksi naamiota, kulmien vérjays ja muotoilu
seka ihana hieronta. Voiko hoidolta enempaa toivoa?

OIKEUDET MUUTOKSIIN PIDATETAAN.
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MEIKIT

e Paivameikki 30 min. 38 € e [Ita45min. 49¢€
o Kevyt meikki kasvohoidon yhteydessa 15 min. 19€

RIPSIEN & KULMIEN HOIDOT

e Ripsien ja kulmien
varjays ja muotoilu 30 min. 29€
Kasvohoidon yhteydessa 18 €.

e Kulmien varjays ja muotoilu 20 min. 19€
¢ Ripsien véarjays 20 min. 19€
e Kulmien muotoilu 15 min. 19€
¢ Ripsien kestotaivutus 1 h 15 min. 69 €

Sis. ripsien kestovarjayksen.

HIERONNAT

e Osahieronta 20 min. 28 €
¢ Puolihieronta 40 min. 46 €
e Kokohieronta 60 min. 66 €
e Parafango-savilamp6 ennen hierontaa 10€
e Kuumakivihieronta 60 min. 79€

LASTEN HOIDOT

¢ Pieni kasihoito 30 min. 33€
¢ Pieni jalkahoito 30 min. 33€

JALKAHOIDOT

Jalkahoito 60 min. 68 €
Sisaltaa: jalkakylpy, kovettumien, kansien,

liikavarpaiden yms. poisto, kynsien leikkaus, hionta

ja puhdistus, jalkateran hieronta.

Jalkahoito sis. kynsien lakkaus noin 70 min. 72 €
Hoidon jalkeen saat lakkapullon mukaan.

Jalkahoito + kynsien geelaus 98 €

Jalat Paratiisissa 75 min. 78 €
Ylellinen, hemmotteleva hoito jaloille. Sisaltaa:

jalkakylpy, jalkojen kuorinta, naamio, kynsien hoito

ja lakkaus, hieronta, virkistava geeli ja silkkisukkavoide.

Naamiohoito jaloille 30 min. 39€
Sis. jalkakylvyn, kuorinnan, jalkanaamion ja jalkavoiteen.

Virkistaa vasyneet jalat ja poistaa kuivuuden.

Varpaankynsien geelilakkaus 45 min. 48 €
Kauniit, helppohoitoiset varpaankynnet uv-kovetteisella lakalla.
Kestavat n. 1-2 viikkoa. Jalkahoidon yhteydessa 30 €.

Jalkaturvekylpy 20 min. 21€
Hemmotteleva jalkaturvekylpy. Vilkastuttaa verenkiertoa
ja aineenvaihduntaa. Lammittaa ja rentouttaa kylmia jalkoja.

KASIHOIDOT

Kasihoito 45 min. 48 €
Kynsien viilaus, kynsinauhojen hoito, kasien kuorinta,
hieronta ja kynsien lakkaus.

Spa kasiparafiinihoito 30 min. 36 €
Sisaltaa: kuorinta, kasivoide, kevyt hieronta ja parafiini.

Geelilakkaus 45 min. 48 €
Kaunis, kestava (1-2 vk) uv-kovetteinen lakka. Omat kynnetkin
saadaan upean ja vahvan nakoisiksi. Vaaleat tai varilliset.
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VARTALOHOIDOT

PARTURI-KAMPAAJA

HIUSTEN LEIKKAUS

e Tasaus 36 €
Sokeri- tai suolakuorinta e Muotoon leikkaus 39€
koko vartalolle 45 min. 59 € e Mallin suunnittelu ja leikkaus 48 €
Siséltaa kuorinnan ja kevyen hieronnan silkkisella vartalo-voiteel- e Siistiminen / koneleikkaus 26 €
la. Puhdistaa, pehmentaa ja elvyttaa ihoa. e Parturointi 31¢€
e Lasten alle 12-v. hiusten leikkaus 29€
Depilaatio lamminvahalla
e Saarikarvat 39€ RAIDAT
° Huulikarvat 16¢€ « Osaraidat alk. / + leikkaus 63€ /88¢€
e Kokoraidat alk. / + leikkaus 68€ /89¢€
* Monisavyraidat alk. / + leikkaus 73€ /97€
)
: VARIKASITTELYT
e Lyhyet hiukset / + leikkaus 74 € /89€
e Puolipitkat / + leikkaus 77 € /94 €
e Pitkat / + leikkaus 81€/98¢€
e Tyvivaalennus / + leikkaus 65€ /81€

KAMPAU KSET Siséaltavat: pesu ja fédnaus.*

P

o B e Lyhyet hiukset 37¢€
DAY SPA PAKETIT o Puolipitkt 48 €
* Pitkat 61€

1. Kylpyla 2 h + jalkaturvekylpy tai kasiparafiini *rullakampauksesta lisdhinta
+ ruokailu 43 € e Juhlakampaus / Morsiuskampaus 91€

- ei sisalla pesua

SPA-HOIDOT HIUKSILLE

2. Kasvohoito 60 min. tai jalkahoito 60 min.
tai hieronta 60 min. + kylpyla 2 h + ruokailu 83€

3. Kylpylapdiva: kylpyla 2 h + ruokailu 30€

yipyiap yipy Sis.: pesu, haudehoitoaine, pdanahan hieronta ja kuivaus.
Day Spa -paketteihin sisaltyva ruokailu on lounas * Lyhyet hiukset 46 €
klo 12-14 tai paivallinen klo 17-19. Ei juhlapyhina. * Puolipitkat hiukset 51€
Varaa Day Spa -pakettien hoidot ennakkoon. e Pitkat hiukset 63 €

INDONESIALAINEN PAAHIERONTA 73¢

Sisaltaa: hieronta (shiatsu- ja akupisteet), haudehoito,

LUONTAISHOIDOT

hiusseerumi, pesu ja féonaus. Kesto 1 tunti.

Suklaahieronta 60 min. 82€
Suklaahieronnassa yhdistetdaan lumoavantuoksuisen suklaan

PERMANENTIT

ylellisyys ja hieronnan lempeys. Se on samalla myds ravitseva ja e Osapermanentti/ + leikkaus 68€/88 €
terveellinen hoito niin keholle ja mielelle kuin myds sielulle. e Lyhyet hiukset / + leikkaus 73€/88 €
Nautinnollinen lampimalld suklaadljylld tehtava hieronta rentouttaa, = o pyolipitkit - sisaltas tasauksen 91 €
pehmentaa ja rauhoittaa ihoa, vapauttaa arkipdivan jannityksista, e Pitkit - sisaltis tasauksen 107 €

kohottaa mielialaa ja vahvistaa onnen tunnetta.

Intialainen paahieronta 30 min. 43 €
Intialaisessa paahieronnassa kasitelldan lempeasti niska-hartiaseutu

OIKEUDET MUUTOKSIIN PIDATETAAN.

ja ylaselka seka olkavarret, pddnahka, kasvot ja korvat. Se laukaisee
jannitysta, parantaa hiusten kuntoa ja lieventaa stressiperaisia vaivoja
kuten paansarkyja ja silmien rasittumista.
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